MENU




&

OSTRAS Y CEVICHES

Ostras naturales (6 unidades)
Ostras a la parmesana (5 unidades)
Ostras naturales (12 unidades)
Patas de pangora (4 unidades)
Patas de pangora (6 unidades)
Ceviche El Capitdn

Camarones, pescado, churo, pulpo y pangora,
servido en salsa a su eleccidn.

Ceviche de pangora
Ceviche de pulpo
Ceviche de camarén
Ceviche de pescado
Ceviche mixto (2 opciones)

SALSA PARA ELEGIR

Salsa roja tradicional

Salsa de limén

Salsa de mani, estilo Jipijapa
Salsa de aji amarillo y Huancaina

SOPAS

-

Crema de tomates asados V*
Con pesto de albahaca

Sopa de pollo

Locro de papas con queso y aguacates
Chupe de pescado

Chupe de camarén

Chupe mixto
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PRECIOS NO INCLUYEN IMPUESTOS
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ENSALADAS

Ensalada T00% verde 6

Lechuga romana, aguacate, vainitas, zucchini, aceitunas verdes, brécoli, espdrragos,
pistachos con pesto de albahca

Tartar de atidn rojo 10
Aguacate, sésamo y wakame en salsa ponzu y mayonesa japonesa

Ensalada César con pollo 850
Lechuga romana, queso parmesano, crutones y aderezo

Ensalada de pangora 13
Pangora natural con vegetales frescos en emulsion de mostaza y cebollin

ENTRADAS

Calamares a la romana 850
Camarones apanados 10
Maduro asado 4
Choclo asado con queso rallado 5
Patacones tradicionales 4
Salchipapa 450

PASTAS- RISOTTOS

Espaguetti, fetuccini o penne rigate

SALSAS

Pomodoro 10
Pesto 10
Frutti di mare 14
Carbonara 10
Salinas Yacht Club 15
RISOTTOS

Risotto 4 quesos 10

Risotto funghi 12

PRECIOS NO INCLUYEN IMPUESTOS



S=) SANDWICHES

Club sandwich tradicional 1050

Pechuga de pollo, queso chédar, jamén, tocino, huevos, lechuga, tomate en pan molde

Hamburguesa 100% de res 8

Queso chédar, tomate, cebolla y lechuga.

Hamburguesa Angus 14

Servida con cebollas caramelizadas, queso azul y aros de cebolla.

Hot Dog 4

TRADICION CRIOLLA

Encocado de pescado 12
Encocado de camardn 10
Encocado mixto 14
Seco de pollo 8
Arroz con pollo 750
Arroz con camaron 950
Arroz marinero 1250
Lomo apanado 1250
Pollo apanado 10
Pescado apanado 11
Cazuela de pescado 950
Cazuela de camarédn 10
Cazuela mixta 11
Arroz con menestra de lentejas y lomo de res al grill 12
Arroz con menestra de lentejas y pollo al grill 11

PRECIOS NO INCLUYEN IMPUESTOS



PARRILLA Y PLANCHA
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¢) B PESCADOS

Pez espada
Corvina
Robalo
Salmén
Dorado

1550
1550
1850
15
10

@ MARISCOS

Pulpo
Langostinos

1650
1950

CORTES NACIONALES

Lomo fino de res
Pechuga de pollo

GUARNICIONES

Papas fritas
Papa al horno
Puré de papas
Moro de lentejas
Arroz blanco
Arroz con choclo
Vegetales al grill

Ensalada mixta

18
10

SALSAS

Champifidn

Pimienta

Mantequilla de ajo
Mantequilla de alcaparras

Ajillo con perejil fresco

PRECIOS NO INCLUYEN IMPUESTOS



@ CAFES
CLASICOS

Espresso, Ristretto,
Americano, Cortado, Macchiato,
Café con Leche.

ELABORADOS 250

Capuccino, Mocaccino, Espresso Doppio, Bombon.

TE E INFUSIONES NATURALES

TE BLANCO g

Pera Ginger Pera, Trozos De Jengibre Y Capullos De Rosas.

TE VERDE 220

Berry Aloe Vera Trozos Refrescantes Del Aloe Vera, Delicadas Flores Y Frutas,
CthpOﬁG Yy Fresas Fresas, Manzanilla Romana, Y Toques De Champafia Ligera.
Cristales de Limdn  Combinacion De Limén Y Menta.

Frombueso GCI rden Frambuesas, Trozos De Pifia, Flores De Sauco Y Té Verde.

TE NEGRO 220

Enghsh Brea k{:OSt Un Té Negro Muy Aromatico Y Picante.

Ea r| Grey Speci0| Té Negro Premium En Combinacién Con Bergamota.
SGndIICI Fresh Jugosa Sandia, Hojas De Menta Fresca Y Té Negro.

Uva Cranberry Plop-7¢Negro, Uva-Y-Arandanos:

INFUSTONES 2%

Antiestrés Time Cardamomo, Jengibre Y Canela.

Strude| de MCI NZANA Maravillosa Mezcla, En Base A Canela Y Manzana.
Batido de Pifia y Coco Pifia, Coco Y Flor De Hibisco.

Mango Tropica| Mango, Manzana Y Flor De Hibisco.

Calm Lavanda Toques De La Lavanda En Combinacién Con Sabor Tropical Del Coco.
Amatea Punch Jugosas Frambuesas, Variedad DNEEREERs;os Y Exéticos Arandanos.

PRECIOS NO INCLUYEN IMPUESTOS



%SMOOTHIES&DETOXJUICES ;

Power
(Frutilla / banana / granola / yogurt)

Hawaiian
(Pifia / banano / coco / yogurt)

Tropical
(Pifia / manzana / frutilla / canela / yogurt)

Ener%y Detox

(Zanahoria / jengibre / manzana)

Fresh Detox

(Sandia / limon / manzana)

Green Detox
(Pepino / pifia / apio / hierbabuena / espinaca)

CERVEZAS

Club verde 275
Pilsener 275
Pilsener light 275
Peroni 4
Corona 4
Stella Artois 4

BEBIDAS

Agua natural 150
Agua mineral 2
Limonada (natural o imperial) 250
Jugos naturales 250
Batido de frutas (frutilla / durazno / banana) 3
Jarra limonada (natural o imperial) 10
Gaseosas 2
Frostie frutas naturales 250
Jarra de sangria 18

PRECIOS NO INCLUYEN IMPUESTOS
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